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En juin 2022, Gaëtan Rou-
lin saisit une opportunité de 
reprise d’un troupeau laitier 

(500 000 L) et 20 ha adjacents à l’ex-
ploitation de son père Jean-Marc, 
pour s’installer avec ce dernier à 
Saint-Pern (35). Reste à trouver de 
la place pour réunir les deux trou-
peaux.

Les onglons bien ancrés  
dans l’épaisseur du matelas

La réflexion s’oriente vers un allon-
gement de la stabulation sur le site 
principal qui pouvait jusqu’alors ac-
cueillir 100 VL sur aire paillée ou un 
changement vers un système lisier, 
avec l’installation de logettes. Cette 
dernière option séduit les deux as-
sociés pour un gain de 50 places, 
sans modification de la structure 
du bâtiment, « tout en apportant 
simplicité et moins de pénibilité de

travail en réduisant le paillage quoti-
dien », insiste Gaëtan Roulin.
La société Pinsard à Trémorel leur 
permet de tester 3 types de logettes 
de la marque néerlandaise Cow 
House. Ils sont séduits par le mo-
dèle haut de gamme ‘Dutch Moun-
tain ‘ : « L’épaisseur du matelas est 
très confortable : le matelas est en 
pente inclinée avec 14 cm d’épais-
seur à l’avant et 10 cm à l’arrière. 
Les VL ont un bon appui et se 
sentent en sécurité. Le revêtement 
supérieur en maillage ’tricoté’ est 
perméable et permet l’écoulement 
des jus. La vache est comme sur un 
coussin d’air. » Coût de l’investis-
sement : 400 €/place, qui varie se-
lon la largeur de la place. Du simple 
au double en prix par rapport à la 
gamme standard, mais « l’annuité 
de cet équipement est largement 
amortie par un moindre achat de 

CONFORT ET BIEN-ÊTRE  
AU CENTRE DE LA RÉFLEXION

Les 150 places du Gaec Les Coudrais à 

Saint-Pern sont équipées d’un matelas 

Dutch Mountain en pente intégrée, d’une 

épaisseur de 10 à 14 cm.

Lait Au Gaec Les Coudrais, le réagencement de la stabulation a permis d’accueillir 50 vaches 

laitières supplémentaires tout en améliorant les conditions de travail des éleveurs et le confort 

des animaux.

Jean-Marc et 

Gaëtan Roulin
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